
用藥指導單張 

學 名：Dabigatran                       

商品名：Pradaxa capsules 110mg 

中文名：普栓達膠囊110毫克 

 

一、此藥品的用途是什麼？ 

1. 用於靜脈血栓高危險群病人，以預防其於接受下肢重大骨科手術後之靜脈血  

   栓栓塞症(VTE)。 

2. 預防非瓣膜性心房纖維顫動病人發生中風與全身性栓塞。 

3. 治療成人急性深層靜脈血栓(DVT)及/或肺栓塞(PE)。 

    

二、此藥品該如何使用？ 

詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用

方式如下： 

 

1. 用於靜脈血栓高危險群病人，以預防其於接受下肢重大骨科手術後之靜脈血  

栓栓塞症(VTE): 

   建議使用劑量為每次口服150mg(兩顆75mg)或220mg(兩顆110mg)，一天一  

   次。治療應於手術結束後1-4小時內開始(口服一顆膠囊)。隨後每次服用2顆 

   膠囊，一天一次，總計10天(膝關節置換手術)或28-35天(髖關節置換術)。 

2. 預防非瓣膜性心房纖維顫動病人發生中風與全身性栓塞: 

   建議使用劑量為110-150mg，一天兩次，空腹或飯後服用均可。 

3. 治療成人急性深層靜脈血栓(DVT)及/或肺栓塞(PE): 

   建議於注射型抗凝血劑治療至少5天之後，使用一天300mg劑量的Pradaxa(每 

   次口服150mg，一天兩次)，持續治療6個月。 

  ※若忘記服藥: 

    1.距離原定的下一劑時間至少6小時，則補服一劑。 

    2.距離原定的下一劑時間不足6小時，跳過本劑，直接於原定服藥時間，服  

      用下一劑。  

 

三、使用時我該注意的特別事項？ 

請確實遵照醫囑使用, 切勿擅自增減藥量或停藥, 並請按時回診。 

 

四、孕婦用藥等級及注意事項？ 

C 級： 

在對照的動物研究試驗中顯示該藥學物對胚胎有不良反應（致畸胎性或殺胚胎

性或其他），但未進行人體懷孕婦女研究；或者尚無對照的人體懷孕婦女或動

物研究試驗。只有在可能的利益大於潛在的危險，才可使用此藥物。 

 

五、此藥會造成什麼副作用？ 

本品會增加出血風險而且可能造成嚴重或致命出血，應審慎評估病患出血症狀/

徵兆，追蹤血紅素等試驗檢查，當有進行性病理出血時應停用本品。 
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